
（様式８-１）                              平成 27年度改訂版 

５年間の活動実績ポイント換算表 

氏名  認定証登録番号  

活動期間    年  月  日 ～ 年  月  日 記載日     年  月  日 

精神科認定看護師を更新する場合、以下の点数を合算して 100点以上を満たしていること。 

各項目を記載し、具体的内容を様式８－２から様式８－７に記載し、証明するものを添付すること。 

  項 目 
活動

No 
内     容 配点 カウント 小計 枚数 

院
内
活
動 

実践 

活動 

1 病院・看護部における委員会活動の委員長 5 年   様式 

2 病院・看護部における委員会活動 3 年   8-2 

3 コンサルテーション 3 例   

  
院内 

教育 

4 院内教育の教育委員会の委員長 5 年   

5 院内教育の企画・運営や教育委員会活動 3 年   

6 講師 4 日   

7 指導（プリセプター、アドバイザー等） 3 年   枚 

研
修
会 

講師 

8 研修会講師（４時間以上/日） 6 日   様式 

9 研修会講師（４時間未満/日） 4 日   8-3 

10 研修会ファシリテーター 3 日   

  

11 精神科認定看護師 チューター 8 年   

12 精神科認定看護師 実習指導者 5 回   

13 看護学生 実習指導者 2 年   

14 看護学生対象の授業（1単位＝90分×5回ごと） 2 単位   

研修会 

参加 

15 精神科認定看護師を対象にした協会主催研修会 4 日   

16 協会、支部主催研修会 3 日   

17 他団体主催の医療保健福祉分野の研修会、事例検討会 2 日   

18 医療保健福祉分野の資格取得のための研修会 2 コース   枚 

学
会 

研究 

発表 

19 協会主催の学会における筆頭研究者 6 題   様式 

20 支部主催の学会や看護研究発表会における筆頭研究者 5 題   8-4 

21 協会主催の学会における共同研究者 3 題   

  

22 支部主催の学会や看護研究発表会における共同研究者 2 題   

23 医療保健福祉分野の学会における筆頭研究者 5 題   

24 医療保健福祉分野の学会における共同研究者 2 題   

講師 

25 講師 8 回   

26 シンポジスト 6 回   

27 分科会話題提供者 6 回   

28 学会主催者からの依頼によるセミナー等の演者 6 回   

29 学会主催者からの公募によるセミナー等の実施 4 回   

座長 30 研究発表、シンポジウム、分科会等の座長 4 回   

査読 31 学会における論文査読 5 年   

企画 

運営 

32 学会企画 3 回   

33 学会運営 3 回   

学会 

参加 

34 協会主催の学会への参加 3 回   

35 支部主催の学会や看護研究発表会への参加 3 回   

36 医療保健福祉分野の学会への参加 2 回   枚 

執
筆 

執筆 

37 専門書籍、専門雑誌、報告書の筆頭執筆者、編集 5 編   様式 

38 専門書籍、専門雑誌、報告書の共著者 2 編   8-5 

39 協会、支部が発行した機関紙の執筆 3 編     

編集委員 40 編集委員 3 年   枚 

社
会
貢
献 

協会 

支部 

活動 

41 協会役員、委員、プロジェクト委員 5 年   様式 

42 支部活動における委員等 5 年   8-6 

43 精神保健福祉における啓発活動（こころの日の活動の企画運営等） 5 回   

  
社会 

活動 

44 市民を対象にしたこころの健康に関する講演 5 回   

45 市民を対象にした相談、指導 5 回   

46 災害派遣 2 日   

47 行政等からの委員の委嘱 5 年   

48 研究協力者 3 年   枚 

その他 様式 8-7に記載  記載の有無（どちらかに○） 有 ・ 無   枚 

合 計    点 

 

事務局記入欄   100点以上 ・ 100点未満 

  



（様式８-２）                              平成 27 年度改訂版 

 

院内活動に関する活動実績 

 

氏  名  

記 載 日 年   月   日 ページ番号／枚数    枚目/   枚 

 

年月日 活動 No 活動内容 証明書類 No 

    

 

  



（様式８-３）                              平成 27 年度改訂版 

 

研修会に関する活動実績 

 

氏  名  

記 載 日 年   月   日 ページ番号／枚数    枚目/   枚 

 

年月日 活動 No 活動内容 証明書類 No 

    

 

  



（様式８-４）                              平成 27 年度改訂版 

 

学会に関する活動実績 

 

氏  名  

記 載 日 年   月   日 ページ番号／枚数    枚目/   枚 

 

年月日 活動 No 活動内容 証明書類 No 

    

 

  



（様式８-５）                              平成 27 年度改訂版 

 

執筆に関する活動実績 

 

氏  名  

記 載 日 年   月   日 ページ番号／枚数    枚目/   枚 

 

年月日 活動 No 活動内容 証明書類 No 

    

 

  



（様式８-６）                              平成 27 年度改訂版 

 

社会貢献に関する活動実績 

 

氏  名  

記 載 日 年   月   日 ページ番号／枚数    枚目/   枚 

 

年月日 活動 No 活動内容 証明書類 No 

    

 

  



（様式８-７）                              平成 27 年度改訂版 

 

その他の活動に関する活動実績 

 

氏  名  

記 載 日 年   月   日 ページ番号／枚数    枚目/   枚 

 

活動 No１から 48 に該当しない活動のうち、特記すべきことがある場合は具体的に記載すること。 

また、その活動を証明するものを添付すること。 

 

年月日 活動内容 証明書類 No 

   

 

 


