
【参考資料】2026年度　精神科認定看護師教育課程スケジュール 開催方法　

　次年度のスケジュールは、2027年2月に公開予定です。研修会の開催方法や開催順序が変更になる場合があります。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

試　　験

演　　習

実　　習

認定科目

共通科目

　

共通科目１（10日間）

臨床病態生理学

共通科目３（６日間）

フィジカルアセスメント

共通科目演習１（３日間）

臨床病態生理学

臨床推論

共通科目演習２（２日間）

フィジカルアセスメント

共通科目演習３（２日間）

臨床薬理学

共通科目６（７日間）

医療安全学/特定行為実践

共通科目演習４（３日間）

疾病・臨床病態概論

医療安全学/特定行為実践

共通科目実習（６日間）

臨床推論

フィジカルアセスメント

療安全学/特定行為実践

共通科目修了試験

認定科目２（４日間）

ライフサイクルと

メンタルヘルス

認定科目３（４日間）

精神科看護に関連した

法規と制度

認定科目４（４日間）

精神科医療の治療を支える技術

看護研究

認定科目１（５日間）

精神科看護学

精神科看護における看護理論

意思決定支援

認定科目５（５日間）

精神科医療の治療を支える技術

関係性を築く技術

精神科看護学

認定科目６（４日間）

コンサルテーション論

教育論

総合演習（自施設）

コンサルテーション実践演習・看護倫理実践

演習・教育研修実践演習・事例検討実践演習

総合演習（３日間）

実践演習報告会

臨地実習Ⅰ（協会指定実習施設） 臨地実習Ⅱ（自施設）

オンデマンド配信 ライブ配信 集合研修 演習・実習

修了試験

共通科目２（9日間）

臨床推論

共通科目４（１１日間）

臨床薬理学

共通科目５（１１日間）

疾病・臨床病態概論

認定科目７（４日間）

安全を守る技術

地域生活を支える技術

認定科目８（４日間）

リエゾン精神看護

看護マネジメント論

※臨地実習Ⅰ、臨地実

習Ⅱの全体会は集合研

修による報告会です。

※ライブ配信、集合研修の講義時間は、9時から16時を基本とします。集合研修の会場は、東京研修会場を基本とします。

※かっこ内の日数は受

講日数です。

オンデマンド配信の場

合は、１日３時間視聴

した時の受講日数です。

※かっこ内の日数は受

講日数です。

オンデマンド配信の場

合は、１日３時間視聴

した時の受講日数です。

臨地実習Ⅰ、臨地実習

Ⅱ（全体会）


