
●研修会の詳細は支部事務局へお問い合わせください。

支部事務局のお問い合わせ先はこちら

研修会名 講師名 開催日 開催日数 申込開始 申込終了

【長崎県支部】こころの日　精神保健福祉
大会

11月1日 1 9月1日 11月1日

【新潟県支部】　１１月　看護研究発表会・
看護実践のための看護研究　研修会

畠山卓也先生：高知県立大学看護学部准教授 精神看
護専門看護師（日本看護協会認定）

11月2日 1 9月7日 10月26日

【新潟県支部】11月　足下から見直す行動
制限について

畠山卓也　先生 高知県立大学看護学部准教授 精神
看護専門看護師（日本看護協会認定）

11月3日 1 9月7日 10月26日

【栃木県支部】「看護研究発表会、特別講
演」

11月4日 1 7月20日 10月28日

【広島県支部】集合研修　支部看護研究学
会

11月5日 1 9月5日 11月5日

【秋田県支部2026⑥】会場研修★行動制
限最小化研修会(ランチョンセミナーあ
り）

社会医療法人興生会　横手興生病院　精神科認定看
護師　　髙橋真人　先生

11月5日 1 9月1日 10月29日

【愛知県支部】令和8年度　看護倫理指導
者養成研修会

市橋　達也　先生　（社会医療法人杏嶺会　上林記念
病院　看護部　精神科認定看護師）

11月7日 1 9月10日 11月4日

集合
研修

【宮崎県支部】～会場～ADHD/発達障害
の基礎講座

11月7日 1 3月1日 10月31日

ライブ
配信

【宮崎県支部】～ZOOM～ADHD/発達
障害の基礎講座

11月7日 1 3月1日 10月31日

【岩手県支部】★集合研修「看護における
感情活用～異和感の対自化を通して～」

11月7日 1 9月11日 10月9日

【京都府支部】児童・思春期の看護 11月7日 1 9月5日 11月6日

【三重:会場】身体的拘束最小化を目指し
た認知症看護

ハートランドホスピタルグループ 　信貴山病院病院
分院上野病院 　　杉島　珠実　先生 （認知症看護認定
看護師）

11月7日 1 3月1日 11月2日

R8年度【大阪府支部】トピックス研修会
「看護に活かす認知行動療法」

11月7日 1 7月1日 10月26日

【兵庫県支部】SST初級養成（集合研修） Office夢風舎　土屋　徹　先生 11月9日 2 3月10日 10月26日

【沖縄県支部】精神保健普及月間研修 11月11日 1 11月1日 11月30日

【岐阜県支部】管理者研修会　時代の変化
に対応した看護管理

岐阜県健康福祉部保健医療課　精神保健福祉係 係長
國井敬仁先生

11月12日 1 9月17日 10月29日

【岡山県支部】　患者の力を引き出すリカ
バリー支援　～セルフケア理論を活用した
看護～

11月12日 1 9月1日 10月15日

医療法人　一誠会　新生病院　児童・思春期精神科
河野美帆医師

ハイブ
リッド

2026年11月の支部研修会の情報をお届けします。
研修会名をクリックすると『manaable（マナブル）』の各研修会のページに移動します。
研修を申し込むには『manaable（マナブル）』への登録が必要です。

詳しくは『manaable（マナブル）』利用者マニュアルをご確認ください。（https://x.gd/zVYDS）

支部研修会の支払い方法はマナブル上の決済もしくは郵便局でのお支払いになります。
支部により支払い方法がことなりますので、各研修会の詳細をご確認ください。

※受講料について
１．会員価格で受講する場合
●2025年度会員(継続入会)の方※退会届を提出された方を除く
　2026年度も会員価格での研修申し込みが可能です。受講開始までに2026年度の会費の納入をお願いします。
●2026年度新規入会の方、再入会の方
　研修会の申し込み時に会員であることが必須です。2026年度の入会手続き後、会員証が手元に届いてから
「manaable(マナブル)」に利用の新規登録を行い研修会の申し込みを行ってください。
２．非会員価格で受講する場合
　「manaable(マナブル)」の利用が初めての方は利用の新規登録が必要です。登録がお済の方は「 manaable(マナブル)
」にログインして研修会の申し込みを行ってください。
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【新潟県支部】現場の挑戦の軌跡に学ぶ身
体的拘束に頼らない看護

精神科認定看護師　中里美幸　先生（群馬県立精神医
療センター）

11月13日 1 9月9日 11月6日

2026年度【宮城県支部】★認定看護師が
伝授　臨床力向上シリーズ　第1回『困っ
た！』な患者さんをどうみるか　～いろん
な視点でみていこう～

宮城県立精神医療センター  精神科専門看護師：千葉
祐紀  先生 精神科認定看護師：佐藤貴子 先生　米田
芳則 先生　足立健一 先生　佐々木ルミ 先生 感染管
理認定看護師：石山大 先生

11月14日 1 3月1日 10月31日

【鳥取県支部】看護倫理指導者養成研修会
独立行政法人国立病院機構　鳥取医療センター
精神科認定看護師　坂本　昌子先生

11月14日 1 9月15日 10月30日

集合
研修

【福岡県支部】支部研修会　脳を知るとケ
アが変わる〜科学的根拠に基づく看護判
断の新しい形〜　会場参加

11月14日 1 10月1日 11月17日

ライブ
配信

【福岡県支部】支部研修会　脳を知るとケ
アが変わる〜科学的根拠に基づく看護判
断の新しい形〜　Zoom参加

11月14日 1 10月1日 11月17日

【北海道支部】 集合のみ　現場の挑戦の軌
跡に学ぶ身体的拘束に頼らない看護

草地　仁史　先生（一般社団法人日本精神科看護協会
業務執行理事）

11月14日 1 12月31日 12月31日

【熊本県支部】現場の挑戦の軌跡に学ぶ身
体的拘束に頼らない看護

服部 朝代 先生（地方独立行政法人 岡山県精神科医
療センター）

11月14日 1 8月27日 10月30日

集合
研修

【高知県支部】★集合研修　看護研究発表
会

調整中 11月14日 1 4月26日 11月3日

ライブ
配信

【高知県支部】★ハイブリット　看護研究発
表会

調整中 11月14日 1 4月26日 10月31日

【滋賀】その人らしさを支える認知症ケア
～行動制限の意味を理解し安心につなげ
る看護～

社会法人　青祥会　特別養護老人ホーム　青芳　療養
課長補佐　柴田郁子先生

11月14日 1 9月19日 11月14日

【富山県支部】令和8年度 包括的暴力防
止プログラム（CVPPP）トレーナー養成
研修　（令和8年11月20日～23日　魚津
神経サナトリウム施設内体育館）

11月20日 4 5月1日 10月10日

【山形県支部】★集合研修　第9回研修会
看護倫理指導者養成研修会

岩手医科大学 教授　遠藤太　先生 11月20日 1 10月27日 11月11日

[茨城県支部]　看護管理者に向けた研修
会

11月20日 1 8月6日 11月6日

2026年度【山口県支部】11/21　看護倫
理指導者養成研修会（最終年度）

リフレまえだ病院　精神科認定看護師　米田由美先生 11月21日 1 3月1日 11月6日

集合
研修

【石川県支部】アタッチメントスタイルから
読み 解くメンタルヘルスと精神科看護
（現地研修）

11月21日 1 3月1日 11月21日

ライブ
配信

【石川県支部】アタッチメントスタイルから
読み 解くメンタルヘルスと精神科看護
（ZOOM研修）

11月21日 1 3月1日 11月21日

【栃木県支部】「病院見学会」 11月23日 1 7月13日 10月27日

【鹿児島県支部】CVPPP 包括的暴力防
止プログラムトレーナー養成研修（４日
間）

11月26日 4 6月10日 9月30日

【山梨県支部】精神科領域における感染対
策の基本

県立北病院　感染看護認定看護師　藤森千明　先生 11月26日 1 4月1日 11月5日

【兵庫県支部】現場の挑戦の軌跡に学ぶ身
体的拘束に頼らない看護

こころの相談室道へ　精神科認定看護師
大西　恵　先生

11月27日 1 7月10日 11月13日

【宮崎県支部】現場の挑戦の軌跡に学ぶ身
体的拘束に頼らない看護

11月28日 1 3月1日 11月21日

【兵庫県支部】CVPPPトレーナー養成研
修（兵庫県支部会員・非会員対象）

医療法人財団光明会　明石こころのホスピタル
CVPPPインストラクター　米田　周平　先生

11月28日 4 3月10日 9月25日

【埼玉県支部】認知行動療法研修会（統合
失調症）「幻覚・妄想への看護介入ー認知
行動療法に基づいたアプローチー

11月28日 1 4月1日 11月14日

【島根県支部】島根県支部60周年記念式
典　一般研修Ⅴ　第1回地域移行研修会

株式会社山口達也　代表取締役　山口達也 11月28日 1 4月1日 11月13日

【福島県支部】第５回支部研修「横綱級対
応困難患者に対する看護の工夫」

11月28日 1 8月8日 11月27日

【熊本県支部】　「第2回　事例検討会 　み
んなで見つけよう～対応困難な患者さん
との対話の糸口～」（全３回） 集合研修

日本精神科看護協会 熊本県支部 精神科認定看護師
一同

11月28日 1 3月2日 11月28日

【埼玉県支部】看護研究発表会 11月29日 1 4月1日 11月14日

九州看護福祉大学　看護福祉学部　看護学科 大学院
看護福祉学研究科　看護学専攻　精神看護学博士
教授　上田　智之　先生

ハイブ
リッド

ハイブ
リッド

ハイブ
リッド
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※9月16日時点の情報です。

最新情報は右下の『manaable（マナブル）』のバナーをクリックし、ご確認ください。
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