
●研修会の詳細は支部事務局へお問い合わせください。

支部事務局のお問い合わせ先はこちら

研修会名 講師名 開催日 開催日数 申込開始 申込終了

【山梨県支部】認知症ケアのキホン～パー
ソン・センタード・ケアの実践～

東が丘病院　認知症看護認定看護師　福井智美先
生

12月2日 1 4月1日 11月11日

【富山県支部】現場の挑戦の軌跡に学ぶ身
体的拘束に頼らない看護

国立大学法人富山大学附属病院 精神科認定看護
師　酒井遥

12月3日 1 9月10日 11月19日

【佐賀県支部】第206回　CVPPPにおけ
る行動制限最小化

肥前精神医療センター　看護師　　CVPPPインスト
ラクター　　永池　昌博　先生

12月5日 1 10月1日 12月3日

【鳥取県支部】看護職のためのメンタルヘ
ルス

南部町国民健康保険西伯病院　精神科認定看護師
高田久美　先生

12月5日 1 10月15日 11月25日

【北海道】 zoomのみ　看護職員のメンタ
ルヘルスに関する研修会

増滿　誠　先生（日本赤十字北海道看護大学） 12月5日 1 10月8日 12月5日

2026年度【宮城県支部】看護倫理指導者
養成研修会

（一社）日本精神科看護協会　理事　合同会社
coraticum 訪問看護ステーション　sola所長　精
神看護専門看護師　明間　正人　先生

12月5日 1 3月1日 11月21日

R8年度【大阪府支部】薬物療法と看護研
修会＊集合研修＊

恒昭会藍野花園病院 認定看護師　丸山正人先生 12月5日 1 6月23日 11月24日

【京都府支部】看護倫理指導者養成研修会
一般社団法人日本精神科看護協会　業務執行理事
草地　仁史先生

12月5日 1 10月1日 12月1日

【福井県支部】行動制限最小化研修 村松　優一　精神科認定看護師（こころの森病院） 12月5日 1 9月24日 11月20日

精神科ならではのファーストエイド

トキノ株式会社　研修・コンサル事業 AIMS　 精神
看護専門看護師 / 公認心理師 Lumina
Learning Practitioner ( 認定プラクティショ
ナー） 中村　創先生

12月5日 3月1日 11月20日

【岡山県支部】　CT-R　リカバリーを目指
す認知行動療法

岡山県精神科医療センター 公認心理士　田上昭子
先生

12月10日 1 10月1日 11月16日

【大分県支部】現場の挑戦の軌跡に学ぶ身
体的拘束に頼らない看護

樫山 健太 訪問看護ステーションHaru 12月12日 1 10月19日 12月12日

2026年度【宮城県支部】★認定看護師が
伝授　臨床力向上シリーズ　第2回『専門分
野研修』～司法、薬物療法、行動制限～

宮城県立精神医療センター　精神科認定看護師：米
田芳則 先生　佐藤貴子 先生　足立健一 先生

12月12日 3月1日 11月28日

【岩手県支部】『現場の挑戦の軌跡に学ぶ
身体的拘束に頼らない看護(全国統一)』
『行動制限最小化看護と意思決定支援』

湯田　文彦　先生 医療法人昨雲会飯塚病院　総看
護医療事業部長

12月12日 1 10月23日 11月20日

ライブ
配信

【熊本県支部】★ライブ研修★　「認知症の
対応・ケア」　第6回支部研修

12月12日 1 3月2日 11月27日

集合
研修

【熊本県支部】★集合研修★　「認知症の対
応・ケア」　第6回支部研修

12月12日 1 3月2日 11月27日

集合研修

2026年12月の支部研修会の情報をお届けします。
研修会名をクリックすると『manaable（マナブル）』の各研修会のページに移動します。
研修を申し込むには『manaable（マナブル）』への登録が必要です。

詳しくは『manaable（マナブル）』利用者マニュアルをご確認ください。（https://x.gd/zVYDS）

支部研修会の支払い方法はマナブル上の決済もしくは郵便局でのお支払いになります。
支部により支払い方法がことなりますので、各研修会の詳細をご確認ください。

レッスンタイプ

※受講料について
１．会員価格で受講する場合
●2025年度会員(継続入会)の方※退会届を提出された方を除く
　2026年度も会員価格での研修申し込みが可能です。受講開始までに2026年度の会費の納入をお願いしま
す。
●2026年度新規入会の方、再入会の方
　研修会の申し込み時に会員であることが必須です。2026年度の入会手続き後、会員証が手元に届いてから
「manaable(マナブル)」に利用の新規登録を行い研修会の申し込みを行ってください。
２．非会員価格で受講する場合
　「manaable(マナブル)」の利用が初めての方は利用の新規登録が必要です。登録がお済の方は「
manaable(マナブル) 」にログインして研修会の申し込みを行ってください。

宮川 雄介 先生（くまもと青明病院 院長） 平田 奈
美子 先生（菊陽病院　認知症認定看護師）

ハイブ
リッド
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【神奈川県支部】　老年期の看取りと意思
決定支援　 ーその人らしい最期を支える
看護ー

神奈川工科大学 健康医療科学部 看護学科 准教授
精神看護専門看護師  公認心理師　　田代　誠  先
生（ 午前 ） 公益財団法人 積善会 曽我病院 看護部
長  精神科認定看護師　矢田　弓子 先生　（ 午後 ）

12月12日 1 9月1日 12月4日

【福島県支部】看護倫理指導者養成研修会
柳田　亜紀夫先生　公益財団法人　金森和心会　針
生ヶ丘病院　教育担当師長　精神科認定看護師

12月12日 1 10月10日 12月12日

R8年度【大阪府支部】始めよう！看護研
究　＊集合研修＊

京都橘大学看護学部 教授　松本賢哉先生 12月12日 1 10月9日 11月30日

【東京都支部】♠現場の挑戦の軌跡に学ぶ
身体的拘束に頼らない看護♠

長嶺　真智子　先生（精神科認定看護師） 増田　樹
吉士　先生（精神科認定看護師）

12月12日 1 10月8日 12月11日

ライブ
配信

【長崎県支部】（Zoom）看護補助者研修 12月12日 1 10月1日 12月10日

集合
研修

【長崎県支部】（会場）看護補助者研修 12月12日 1 10月1日 12月10日

【埼玉県支部】看護倫理指導者養成研修会
一般社団法人楓会新狭山かえでクリニック　看護管
理者　浅見　幸子先生

12月13日 1 4月1日 11月28日

【岐阜県支部】現場の挑戦の軌跡に学ぶ身
体的拘束に頼らない看護

三重県立子ども心身発達医療センター　精神科認
定看護師　村上　亜由実先生

12月14日 1 10月26日 12月1日

ライブ
配信

【兵庫県支部】神経発達症（発達障害）の理
解とケア（オンラインでの参加）

12月18日 1 3月10日 12月4日

集合
研修

【兵庫県支部】神経発達症（発達障害）の理
解とケア（会場での参加）

12月18日 1 3月10日 12月4日

[茨城県支部]　行動制限に頼らない看護
実践マネジメント

医療法人　碧水会　汐ケ崎病院　看護部長　人見和
宏先生

12月18日 1 9月4日 12月5日

【高知県支部】★集合研修　行動制限最小
化　（１２月１９日決定）

12月19日 1 4月26日 12月5日

【長野県支部】第24回看護研究発表会・実
践報告会・事例検討会

山崎瑞恵　独立行政法人国立病院機構小諸高原病
院　精神科認定看護師

12月19日 1 8月1日 12月18日

2026年度【山口県支部】　12/19　障害
福祉サービスについて／精神科の歴史と
精神保健福祉法

社会福祉法人南風荘　ぴあ南風　主任相談支援専
門員　吉川光信先生 医療法人和同会　片倉病院
生活支援室長　平田亮先生

12月19日 1 3月10日 12月4日

【島根県支部】一般研修Ⅵ　認知症高齢者
のACP

松江市立病院 副院長　老人看護専門看護師　吉岡
佐知子

12月19日 1 4月1日 12月4日

【鹿児島県支部】看護倫理指導者養成研修
会

中薗　明子　（日本精神科看護協会 副会長） 12月19日 1 9月19日 12月7日

【徳島県支部】現場の挑戦の軌跡に学ぶ身
体的拘束に頼らない看護

香川県立丸亀病院        林 真琴 先生 12月19日 1 9月21日 12月12日

【奈良県支部】現場の挑戦の軌跡に学ぶ身
体的拘束に頼らない看護

鎗内希美子先生　（パートナー株式会社　訪問看護
ステーションぶるーむ　精神科認定看護師　）

12月19日 1 7月6日 12月4日

ライブ
配信

【石川県支部】精神科医療における自殺未
遂者支援の標準アプローチ（ZOOM研修）

12月19日 1 3月1日 12月19日

集合
研修

【石川県支部】精神科医療における自殺未
遂者支援の標準アプローチ（現地研修）

12月19日 1 3月1日 12月19日

ライブ
配信

【広島県支部】ライブ研修　訪問看護と外来
看護について

12月26日 1 10月26日 12月26日

集合
研修

【広島県支部】集合研修　訪問看護と外来
看護について

12月26日 1 10月26日 12月26日

※10月12日時点の情報です。
最新情報は右下の『manaable（マナブル）』のバナーをクリックし、ご確認ください。
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医療法人檜山会　中澤病院　看護師長 藤﨑　亮　先
生

ハートランドしぎさん　院長　徳山　明広  先生

瀬野川病院　川田　英志講師 瀬野川病院　（訪問看
護ステーションビジテ） 森内　啓太講師

ハイブ
リッド

社会医療法人財団松原愛育会　理事長 松原　拓郎
先生

ハイブ
リッド

ハイブ
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ハイブ
リッド
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